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Перспективный план работы 
педагога – психолога
МБОУ’’ Урицкая средняя общеобразовательная школа’’
на 2013 – 2014 учебный год.

Перспективный план работы педагога – психолога
МБОУ
«Урицкая средняя общеобразовательная школа»
на 2013 – 2014 учебный год.
Цель работы школы : Способствовать воспитанию свободной, гуманной, духовной, самостоятельной личности, обогащенной научными знаниями, готовой к сознательной творческой деятельности и нравственному поведению.
Цель работы школьного психолога:  Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса. Способствовать созданию оптимальных условий для сохранения психологического здоровья субъектов образовательного процесса.

  Психолого-педагогическое сопровождение учебного процесса. Изучение индивидуальных особенностей, личностно-дифференцированный подход к участникам образовательного процесса.
Задачи :  
1. Помощь при переходе из одной возрастной ступени развития на другую.
2. Мониторинг мотивации в учебном процессе  у разновозрастных групп учащихся.
3. Оказание помощи по социальному заказу – месячники психологического здоровья.
4. ППС подготовки и сдачи ГИА и ЕГЭ.

5. Развитие умений ориентироваться в мире взрослых, занимать активную жизненную позицию, преодолевать трудности адаптации в современном обществе.

 продолжать реализацию интересов ребёнка, как формирующейся личности, индивидуализацию и дифференциацию психологической работы.

6. Оказание своевременной психолого-педагогической поддержки.
7. Работа по оказанию профессионального выбора обучающихся 9, 11 классов.
8. Создание банка данных для работы с учащимися.
9. Помощь педагогическому коллективу в достижении поставленных целей.
Пояснительная записка к плану: Перспективный план работы составлен на год.  
	№ п/п
	Дата

проведения.
	Название работы.
	Форма

проведения

занятия.
	Класс.
	Предполагаемый результат.

Примечания.

	1
	Сентябрь.
	Знакомство с первоклассниками. Наблюдение за детьми на переменах.
	
	
	Дневник наблюдений.



	2
	
	Тестирование по методике Н. Лускановой.
	Группа.
	1,5кл.


	Выделение групп по степени адаптации.

Банк данных.

	3
	
	Тестирование школьной зрелости Керна-Йерасека.
	Группа.
	1 кл.
	Выявление детей испытывающих трудности в обучении.



	4
	
	Тест «Самооценка уверенности в себе».
	Группа.
	5 кл.
	Определение уровня притязаний.

Банк данных.

	5
	
	 Анкета для родителей «Хорошо ли вы знаете своего ребёнка»
	Род. собрания.
	1,5 кл.
	Предотвращение возможных школьных неудач.



	6
	
	Наблюдение за учениками школы.
	
	1-11кл
	Журнал наблюдений.

	7

8


	
	тесты цветового выбора М. Люшер;
Проективные методики: “Рисунок семьи» «Дерево»
	Группа

группа
	1 кл.

1 кл.
	Тесты



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	 анкетирование пятиклассников «Мои интересы»,
	группа
	5 кл.
	Банк данных

	9
	
	
	
	
	

	

	
	Октябрь.
	Месячник 

по профилактике аутоагрессивного поведения с 15 октября по 15 ноября.
	
	
	

	1
	
	Консультирование родителей учеников.


	Индивид.
	1, 5 кл.
	Помощь родителям в осознании собственных детей.

	2
	
	Подготовка справки по адапт. периоду в 1 классе.
	
	
	Банк данных.

	3
	
	Рисуночный тест «Я и мир вокруг меня.»
	Группа.
	5-7 кл.
	Банк данных.

	4
	
	Тестирование учеников «Определение уровня мотивации достижения».
	Группа.
	9- 11 кл.
	Банк данных.

	5
	
	- Тест Филипса.
	Группа.
	5-7кл
	Банк данных.

	6
	
	- Тест Айзенка «Самооценка психических состояний»
	Группа.
	8-11кл
	Банк данных.

	7
	
	Консультирование детей 

из «группы риска».
	Индивид.
	5-11кл
	Журнал консультаций.

	8
	
	Семинар для родителей «Подростковая агрессивность».
	Родители,воспитатели интерната
	
	Просвещение родителей.

	9
	
	Семинар для классных руководителей «Воспитание подростка».
	Кл.руководители
	
	Просвещение учителей.

	10
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	

	1
	Ноябрь.
	Классные часы, приуроченные месячнику.
	
	1-11 кл
	

	2
	
	Изучение темперамента детей «группы риска».
	Группа.
	5-11кл
	Банк данных.

	3
	
	Консультация для родителей «Уберечь детей от стресса».
	Индивид.
	1-11кл
	Журнал консультаций.

	4
	
	Консультация для классных руководителей «Взаимодействие с детьми различных темпераментов».
	Индивид.
	5-11кл
	Журнал консультаций.

	5
	
	Составление отчёта:  «Месячник по профилактике  аутоагрессивного поведения».
	
	
	Банк данных.

	6
	
	Составление справки по проведенной работе в 5-х классах.
	
	
	Документация.

	7
	
	Работа с детьми «группы риска».
	Индивид.
	
	Банк данных.

	8
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	

	1
	Декабрь.
	Работа по профилактике вредных привычек.
	Классный час.
	8-11кл
	Журнал консультаций.

	2
	
	Консультации учеников.
	Индивид.
	5-11кл
	Журнал консультаций.

	3
	
	Консультирование родителей по половому воспитанию подростков.
	Индивид.
	5-11кл
	Помощь родителям в осознании собственных детей.

	4
	
	Консультирование учителей.
	Индивид.
	
	Журнал консультаций.

	5
	
	Тестирование учеников «Самооценка умений самоуправления и саморегуляции».
	Группа.
	10, 11 кл.
	Банк данных.

	6
	
	Работа с детьми «группы риска».
	Индивид.
	
	Банк данных.

	7
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	

	1
	Январь.
	Анкетирование педагогов.
	Семинар.
	Коллектив.
	Банк данных.

	2
	
	Консультации учеников по половому воспитанию.
	Индивид.
	
	Журнал консультаций.

	3
	
	Проф.раб.тестирование .
	Группа.
	9, 11 кл
	Банк данных.

	4
	
	Работа с детьми «группы риска».
	Индивид.
	
	Банк данных.

	5
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	

	1
	Февраль.
	Тест «Формула темперамента».
	Группа.
	9,11кл
	Банк данных.

	2
	
	Профориентационная работа.
	Группа.
	9,11кл
	Журнал консультаций.

	3
	
	Консультирование по профориентации.
	Группа.
	9,11кл
	Журнал консультаций.

	4
	
	Консультирование учащихся по межличностным отношениям.
	Индивид.
	
	Журнал консультаций.

	5
	
	   «Путешествие в мир профессий» тест «Ориентация».  
	Игротренинг.
	11кл
	 Раб.со старш-ми детьми

	6
	
	Работа с детьми «группы риска».
	Индивид.
	
	Банк данных.

	7
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	

	
	Март.
	Месячник 

по профилактике аутоагрессивного поведения с 15 марта по 15 апреля.
	
	
	

	1
	
	Посещение учеников из группы риска на дому.
	
	
	Журнал наблюдений.

	2
	
	Консультации родителей, учеников.
	Индивид.
	5-11кл
	Журнал консультаций.

	3
	
	Беседы с учащимися с девиантным поведением.
	Индивид.
	1-11кл
	Журнал наблюдений.

	4
	
	Психокоррекционная  работа по теме: «Мой мир».
	Тренинг.
	Учащиеся «группы риска»
	 раб.со старш-ми. 

	5
	
	Выступление на общешкольном родительском собрании на тему «Профилактика девиантного поведения». 
	Группа.
	1-11кл
	Банк данных.

	6
	
	Помощь классным руководителям в проведении классных часов приуроченных к месячнику.
	Индивид.


	5-11кл
	Журнал консультаций.

	7
	
	Работа с детьми «группы риска».
	Индивид.
	
	Банк данных.

	8
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	

	1
	Апрель.
	Профориентационная работа.
	Группа.
	9,11кл
	Журнал наблюдений.

	2
	
	Подготовка к ЕГЭ –ГИА советы. 
	Группа.
	9,11кл
	Журнал консультаций.

	3
	
	Методика -опросник "Готовность подростков к выбору профессии" В.Б. Успенского 
	Индивид.
	9.11 кл.
	Журнал консультаций.

	4
	
	Изучение мотивации обучения старших подростков на этапе окончания средней школы.
	Группа.
	9кл
	

	5
	
	Повторное тестирование учащихся на предмет выявления склонности к суицидальному риску
	Группа.
	5-11кл
	Банк данных.

	6
	
	Семинар для классных руководителей 
	Группа.
	5-11кл
	Банк данных.

	7
	
	Написание отчёта: «Месячник по профилактике аутоагрессивного поведения».
	
	
	Банк данных.

	8
	
	Работа с психологической картой обучающегося «группы риска».
	
	
	Карта.

	

	1
	Май.
	Консультирование родителей, учеников из «группы риска».
	Индивид.
	5-11кл
	Журнал консультаций.

	2
	
	Определение готовности к школьному обучению 
	Группа.
	Подг.гр-па д.с

	Банк данных, помощь Кл рук-

	3
	
	ПП во время сдачи ГИА И ЕГЭ
	Индивид.
	9-11 кл.
	

	4
	
	Выявление сплоченности коллектива.


	Группа.
	2-4кл
	Банк данных.

	5
	
	Подготовка годового отчета.
	
	
	Банк данных.

	6
	
	Составление плана работы на год .
	
	
	Перспективный план работы.



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


